
　　   巣南リハビリセンター　デイケアたより　 3月号

　日増しに暖かくなり、早春の息吹を感じるこの頃です。

皆様いかがお過ごしでしょうか？

デイケアでは3月も趣向をこらした行事を予定して

皆様のお越しをお待ちしております。
3月のレクリエーション・行事予定

1 2

カラオケ 脳トレ

3 4 5 6 7 8 9

お休み
床屋
ゲーム
手芸

床屋
体操

法話
床屋

カラオケ
脳トレ

床屋
ゲーム

10 11 12 13 14 15 16

お休み
床屋
体操

床屋
ボランティア

床屋
カラオケ
手芸

脳トレ
ゲーム
手芸

体操

17 18 19 20 21 22 23

お休み
フラワー
カラオケ

カレンダー
脳トレ ゲーム 体操 カラオケ 脳トレ

料理教室

24 25 26 27 28 29 30

お休み
脳トレ
フラワー

カラオケ
手芸

体操 ゲーム
体操
手芸

カラオケ
カレンダー

31

お休み

医療法人清光会　巣南リハビリセンター　デイケア
　〒501-0311　岐阜県瑞穂市重里1996番地

　 ℡058-328-7506

URL　http://www.h6.dion.ne.jp/~seikokai/

土日 月 火 水 木 金

フォンダンショコラをつくりました♫

生クリームとカラースプレーでかわいく

デコレーション♡♡

ボランティアの方々もたくさん来て頂きました！

歌や踊りで楽しくすごせましたね♪


