
巣南リハビリセンター デイケアたより ４月号

４月の主な活動内容

音楽療法 ・ おやつ作り

作品作り ( 手芸・アレンジフラワーなど )を中心に

皆様のやってみたい事を取り入れていきます。

4月11日、新しいデイケアがオープンします。
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広々とした食堂で、ゆったりと過ごして頂けます。

様々なリハビリテーション機器や、豊富な活動内容で、

皆様のなりたい・やりたいを支援するリハビリを提供していきます。

新しいデイケアでのリハビリは、

出来なくなった事や、やってみたい事など、

御自身の生活 (暮らし)  に対する目標を

共に考え、達成する取り組みを強化します。

× してもらうリハビリ から

○ 自分でするリハビリ へ

炭酸泉浴を導入

効果:
血行促進効果・冷え性

神経痛・筋肉痛・高血圧

アトピー・糖尿病など

炭酸浴・一般浴・特殊浴など入浴

設備も充実し、一人一人に合った

形で、リラックスして頂けます。

エントランスには、御利用者・御家族・スタッフが楽しく交

流できるスペースを設けました。

皆様が笑顔で過ごせる毎日を目指して、

健康維持・行動促進に取り組んでいきます。

いよいよ新設デイケアがオープンとなります。

各御利用者のレベルに合わせた

生活リハビリや、多彩な趣味活動を中心とした

サービス提供を行う事で、これまで以上に、

活発で楽しんで頂ける内容を準備しております。

スタッフと共に、やりたい事を実現しましょう。

５月８日(日) 10:00～16:00
健康チェック相談会を開催します。

お気軽にお越し下さい。
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